Jmenuji se Andrea Machdlkova.

Jsem maminka dnes uZz skoro sedmiletych dvojcat Natdlky a Adélky. Holky se narodily
predCasné v 31. tydnu téhotenstvi a vazily 1630g a 1650g. U Adélky se z nezjisténych pricin
rozvinula DMO (détskda mozkovd obrna). Sama nedokdze sedét, chodit, nepouziva rucicky, je
24h denné odkdzdna na pomoc dospélé osoby.

Pevné vérim Ze ted’, kdyz je je$té mald, se rehabilitaci mohou v mozku vytvorit ndhradni
drdhy tak, Ze by mohla jesté zvlddnout spoustu véci, které zatim nedokdze. Proto je ted' pro
Adélku rehabilitace dilezitéjsi nez vée ostatni. Jd jsem s ni od dvou mésicl véku 3x denné
cvicila Vojtovu metodu. V péti letech ndm byla doporu¢ena metoda Bobath.

Natdlka je AdélCino zdravé dvojCe, je pro ni velikym motorem, co déld Natdlka chce Adélka
taky, vyjadruje se .aji ja" a o to vic nds to motivuje k tomu pro ni délat a vyrizovat vie co by ji
pomohlo Zit plnohodnotnym Zivotem.

Timto Vds vSechny moc prosim o sbirdni vicek od Pet lahvi ve sbérné je vyménime za penize,
které jsou tak moc potrebné na jeji rehabilitaci.

Dékujeme kontakt: Mladéjovice 193,785 01 Sternberk
Maminka a Adélka Axmanovd email: amachalkova@email.cz




